Viet Tu Ve Karlsruhe stellt sich vor
Am 13.11.2005 um 15 Uhr veranstaltet die Kampfsportabteilung des ASV-Durlach in der Turnhalle der Pestalozzischule eine kostenlose Informationsveranstaltung. Bei Viet Tu Ve handelt es sich um eine moderne Selbstverteidigungssystematik, die ihren Ursprung in den vietnamesischen Kampfkünsten (=Viet Vo Dao) hat. Da die für die Selbstverteidigung notwendigen Grundlagen einfach zu erlernen sind und durch die integrierte Gesundheits- und Bewegungslehre Viet Khi Kung, kann diese Kampfkunst von wirklich jedem ausgeübt werden, gleich welchen Geschlechts oder Alters. Geboten wird ein umfangreiches Showprogramm mit zahlreichen Demonstrationen, wie z.B. Waffenkämpfen, Frauenselbstverteidigung, Bewegungsformen und vieles mehr. Außerdem wird den Zuschauern ein Eindruck vermittelt, wie ein Viet Tu Ve Training abläuft. Auch für das leibliche Wohl, durch Kaffee und Kuchen, wird gesorgt. Für weitere Informationen stehe ich gerne zur Verfügung (Tel. 0170/6746247).

Mit sportlichen Grüssen

Christian Bäsler  (Abteilungsleiter Viet Tu Ve)   
